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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
ESCUELA NACIONAL DE MÚSICA 

 
LICENCIATURA  EN ETNOMUSICOLOGÍA  

 
PROGRAMA DE ASIGNATURA 

 

SEMESTRE:  5º   CLAVE: 1538 

DENOMINACIÓN DE LA ASIGNATURA 

Instrumento Tradicional  de México I 

MODALIDAD CARÁCTER 
HORAS 

SEMESTRE
HORA / SEMANA 

CRÉDITOS 
H.T. H.P. 

Curso Obligatorio 48 0 3 15 

LÍNEA DE FORMACIÓN ÁREA DE CONOCIMIENTO 

Musical Interpretación 

SERIACIÓN OBLIGATORIA ANTECEDENTE SERIACIÓN OBLIGATORIA CONSECUENTE 

Ninguna Instrumento Tradicional de México II 
 

DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA 

El conjunto de las cuatro asignaturas Instrumento Tradicional de México estudia las tradiciones 
musicales de México a través de la práctica de diferentes instrumentos, géneros y agrupaciones 
musicales. Se revisa un panorama de tradiciones, cuya selección entrecruza diferentes grados de 
dificultad, así como cualidades musicales, organográficas, acústicas, históricas, geográficas, 
estéticas, simbólicas y socio-culturales. Los grados de dificultad  se incrementan cada semestre, 
mediante repertorio cada vez más elaborado y la aplicación de variantes de ejecución y adornos 
también cada vez más complejos.  
Esta materia coadyuva a la comprensión de fenómenos alrededor de la música tradicional de 
México, como la dispersión, la permanencia, la transformación y la desertificación de géneros, 
instrumentos y agrupaciones musicales, ya que la práctica musical es complementada con 
información acerca de la región, las variantes en las agrupaciones y las cualidades de los géneros
musicales, así como los contextos en que se desenvuelven. Se revisan las cualidades morfológicas 
y musicales de cada instrumento practicado: los materiales, herramientas y técnicas empleados en 
su construcción; el nombre y función de cada una de sus partes, además de sus técnicas de 
afinación y ejecución. 

 
OBJETIVO GENERAL

El alumno aplicará los principios básicos para la práctica de un instrumento musical tradicional 
acorde con los diferentes géneros, con técnicas específicas de ejecución y su solución morfológica 
con las tradiciones musicales seleccionadas para el semestre. 
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N° DE 

HORAS 
TEÓRICAS 

N° DE 

HORAS 
PRÁCTICAS 

OBJETIVO PARTICULAR 
Al finalizar el estudio de la unidad 

el alumno será capaz de: 
UNIDAD DIDÁCTICA 

0 4 Manejar los sistemas de aprendizaje 
e investigación aplicados en esta 
materia  

I. Sistema de trabajo 
 Sistemas tradicionales de 

aprendizaje: indígenas 
(ikood y concheros) 
mestizos (huastecos y 
jarochos) 

 Sistemas académicos de 
investigación: participante y 
bimusicalidad (Mantle 
Hood) 

0 4 Contextualizar la o las tradiciones a 
estudiar: ubicación, grupo o grupos 
étnicos que la practican  

II. Contextos de las tradiciones 
musicales a estudiar durante el 
semestre 

 Mapa de macro regiones 
musicales 

 Delimitaciones geográfica y 
cultural de las regiones y 
subregiones de las 
tradiciones a estudiar 
durante el semestre 

 Grupo o grupos étnicos 
 Entornos socioculturales 

0 6 Describir las cualidades generales 
de las tradiciones musicales de 
acuerdo a sus características 
generales: dotación instrumental, 
morfología de cada instrumento y el 
repertorio que ejecutan 

III. Cualidades generales de las 
tradiciones musicales 

 Agrupaciones: variantes por 
región 

 Morfología de cada 
instrumento: partes, 
materiales, nombres y 
funciones 

 Repertorio y Géneros: 
nombres, cualidades 
musicales y variantes 

0 6 Aplicar las técnicas de ejecución de 
los instrumentos de acuerdo a su 
clasificación y los estilos 
predominantes tradicionales 

IV. Técnicas  de ejecución de cada 
instrumento musical 

 Morfología del instrumento 
 Afinación  
 Formas de sujetar el 

instrumento 
 Formas de Ataque 

(ergonomía) y cuidado en la 
emisión del sonido 

 La ejecución individual y la 
colectiva 

0 4 Analizar las características 
musicales del repertorio elegido 
para su ejecución 

V. Funciones musicales 
 Ritmo 
 Armonía 
 Interacción de los 
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instrumentos  
 Melodía 
 Acompañamiento 
 Bajo  

0 20 Lograr el dominio básico en uno o 
dos instrumentos propios de las 
tradiciones trabajadas y el 
conocimiento de las cualidades 
generales de su repertorio 

VI. Práctica musical 
 Características de las 

tradiciones a estudiar 
durante el semestre 

 Análisis de las cualidades 
musicales del repertorio y 
sus partes componentes 

 Ejercicios preliminares 
 Práctica de formas sencillas

0 4 Valorar los elementos 
socioculturales y paramusicales que 
complementan la justipreciación de 
la o las tradiciones musicales 
practicadas 

VII. Investigación de los 
contextos, cualidades y repertorio 
de las tradiciones musicales 

 Fuentes documentales: 
libros, hemerografía y 
partituras  

 Fuentes fonográficas: 
publicaciones y acervos 
institucionales 

 Fuentes fotográficas y 
filmográficas: publicaciones 
y acervos institucionales 

TOTAL 
HT: 0 

TOTAL 
HP:48 

  

TOTAL: 48 

 

SUGERENCIAS DIDÁCTICAS SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral   (  ) 

Exposición audiovisual   (x) 

Ejercicios dentro de clase   (x) 

Ejercicios fuera del aula   (x) 

Seminarios    (  ) 

Lecturas obligatorias   (x) 

Trabajos de investigación  (  ) 

Prácticas de taller o laboratorio (x) 

Prácticas de campo   (  ) 

 

Otras: 

Generales 

 Elegir dos tradiciones musicales diferentes 
que coadyuven a lograr el objetivo general 

Exámenes parciales   (x) 

Exámenes finales   (x) 

Trabajos y tarea fuera del aula (x) 

Participación en clase  (x) 

Asistencia a prácticas  (x) 

 

Otras: 

 Asistencia a clase 

 Dominio en la ejecución de los 
instrumentos musicales y del repertorio 
practicados 

 Evaluaciones parciales de avance 

 Examen final 

 Participación y desempeño en clase 
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de la materia: Una que por su complejidad 
deba practicarse durante los cuatro 
semestres (por ejemplo mariachi, 
conjuntos de Tierra Caliente u orquesta 
típica); y otra que, se practique solo 
durante este o dos semestres máximo, 
coadyuve al dominio de fenómenos 
musicales frecuentes en las tradiciones de 
México (por ejemplo polirítmia, 
sesquiáltera) y complementen el espectro 
organográfico (por ejemplo tamborileros 
chontales, zoques o tojolabales, grupos 
concheros, conjuntos zapotecas e ikoods)  

 Esta materia requiere entablar 
comunicación con otras materias como 
Acústica y Organología, debido a que 
comparte con ellas nexos temáticos que 
pueden complementarse  

 Llevar un seguimiento individual de cada 
alumno para procurar que, aunque enfatice 
su conocimiento en un instrumento en 
particular, explore de forma básica otros 
tipos: Idiófonos, membranófonos, 
cordófonos y aerófonos, según el sistema 
de Sachs y Hornbostel 

 Promover en los alumnos la búsqueda e 
investigación de más información acerca 
de las tradiciones trabajadas mediante 
tareas y consulta de materiales, muchos de 
ellos contemplados en este programa  

Para la selección de la o las tradiciones 
musicales que se practicarán durante este 
semestre se elegirán:  

 Dado lo amplio y variado de tradiciones 
musicales que hay en México, se sugiere 
rotarlas cada uno o dos ciclos de cuatro 
semestres 

 Mostrar un panorama de tradiciones 
musicales, entre las cuales dos máximo 
podrían complementarse durante este 
semestre  

 Seleccionar las tradiciones que se 
trabajarán durante el semestre, de acuerdo 
al objetivo general de esta materia y a los 
intereses y posibilidades adquisitivas de 
los alumnos  

Para la práctica musical 

 Prolijidad en la elaboración de trabajos 
parciales y en el final 



162 
 

 Dada la dificultad de adquirir o 
manufacturar todos los instrumentos 
musicales característicos de cada tradición, 
de forma inmediata, utilizar en ese lapso 
instrumentos alternativos como flautas 
dulces y guitarras sextas 

 Describir gráficamente la estructura de 
cada pieza con aplicación de variables, 
adornos y letra 

 Insistir en la ergonomía y la producción 
del sonido adecuada 

 Preparar repertorio en grupos que puedan, 
como avances de la materia, ofrecer 
conciertos o producir publicaciones, como 
la realizada en el CD No para 
siempre...Música tradicional de México 
relacionada con la muerte, con la 
interpretación de alumnos de esta materia 

 
REPERTORIO 

Entre las tradiciones que pueden trabajarse durante los cuatro semestres se enlistan repertorios con 
que se podría iniciar su práctica. 
 
CONJUNTOS DE ARPA GRANDE Y MARIACHI I 
Son Los Pollos: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5º 
Son La Negrita: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5º 
Son La Chata: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5º 
Son Isabel: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5ºl  
Son El Xuchit: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5ºl  
Son El Capulinero: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5º 
Son El Tejón: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5º 
Son Los Monos: violines, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª y bajo 5º 
ORQUESTA TÍPICA I 
Sonecito Las Mariposas: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones. 
Sonecito El Triunfo de Leco: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, 
bandolones, vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y 
percusiones. 
Sonecito Flor de Canela: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones.   
Danza La Negra Noche: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones. 
Danza Rayando el Sol: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones. 
Abajeño Rosa de Castilla: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones.  
Abajeño Magnolia: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones. 
Canción Borrachita: violines, cello, contrabajo, salterios, mandolinas, bandola, bandolones, 
vihuela, guitarra de golpe, arpa, guitarrón, guitarra 7ª, bajo 5º, marimba y percusiones. 
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MÚSICA JAROCHA I 
Son La Guacamaya: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, 
jarana(s) 3ª, arpa, marimbol, pandero, quijada 
Son El Pájaro Cú: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, jarana(s) 
3ª, arpa, marimbol, pandero, quijada    
Son El Butaquito: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, jarana(s) 
3ª, arpa, marimbol, pandero, quijada 
Son La Tuza: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, jarana(s) 3ª, 
arpa, marimbol, pandero, quijada 
Son La Vieja: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, jarana(s) 3ª, 
arpa, marimbol, pandero, quijada  
Son El Borracho: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, jarana(s) 
3ª, arpa, marimbol, pandero, quijada 
Son La Chuchuramaca: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª,
jarana(s) 3ª, arpa, marimbol, pandero, quijada  
Son El Toro Abajeño: requinto, requintito, guitarra de son, violín, jarana(s) 1ª, jarana(s) 2ª, 
jarana(s) 3ª, arpa, marimbol, pandero, quijada    
CONJUNTOS DE CUERDAS DE LA REGIÓN CALENTANA I  
Gusto Santo Domingo: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 7ª, 
guitarra(s) 6ª, bajo 5º y tamborita 
Gusto Me dijiste que Tu me querías: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, 
guitarra 7ª, guitarra(s) 6ª, bajo 5º y tamborita 
Gusto Chaparrita bien de mi vida: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 
7ª, guitarra(s) 6ª, bajo 5º y tamborita 
Gusto El Tecolote: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 7ª, guitarra(s) 
6ª, bajo 5º y tamborita  
Gusto La Media luz: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 7ª, guitarra(s) 
6ª, bajo 5º y tamborita 
Gusto Las Conchitas: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 7ª, 
guitarra(s) 6ª, bajo 5º y tamborita 
Gusto Mariquita: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 7ª, guitarra(s) 6ª, 
bajo 5º y tamborita 
Gusto El Mastuerzo: violines, arpa, contrabajo, guitarrón, guitarra panzona, guitarra 7ª, guitarra(s) 
6ª, bajo 5º y tamborita  
OTRAS TRADICIONES DE COMPLEJIDAD SIMILAR COMO TROVA YUCATECA, 
CHARANGA CAMPECHANA, MUSICA NORTEÑA O CONJUNTOS HUASTECOS 
Entre las tradiciones complementarias solo para este semestre se recomiendan los siguientes 
repertorios: 
DE CONJUNTOS ZAPOTECOS 
Son zapoteco Iguana Rajada: flauta, carapachos, redoblante y tambor o caja 
Son zapoteco El Alcaraván: flauta, carapachos, redoblante y tambor o caja 
Son zapoteco La Carreta de Flores: flauta, carapachos, redoblante y tambor o caja 
Son zapoteco la Tortuga del Arenal: flauta, carapachos, redoblante y tambor o caja 
Son zapoteco Nizi riga un barriga (Vacía está la barriga): flauta, carapachos, redoblante y tambor 
o ca 
O DE CONJUNTOS IKOOD 
Sones de la danza ikood del Pez Sierra: flauta chica, carapachos, tambor chico, tambor grande, 
cencerros y gritos 
Sones de la danza ikood de La Tortuga: flauta grande y carapachos 
Sones de la danza ikood de La Cabeza de Serpiente o La Culebra: flauta grande, tambor chico y 
tambor grande 
O DE TAMBORILEROS CHONTALES, TOJOLABALES, TZOTZILES Y ZOQUES 
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Zapateado chontal El Pochitoque Jaguactero: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
Zapateado chontal Ac’Balam o El Tigre: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
Zapateado chontal la Chachalaca: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
Zapateado chontal El Toro (viejo) : flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
Zapateado chontal La Borracha: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
Zapateado chontal Así estoy: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
Son-zapateado chontal Chicharrita de mayo: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes  
Son-zapateado chontal La Rosa: flauta chontal, tambores chicos y tambores grandes 
O DE CONJUNTOS DE LA MONTAÑA (TIXTLA) I 
Chilena La Calandria: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena Los Maripositos: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena El Zopilote: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena Las Pelonas: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena La Manzana: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo Chilena El Pato: arpa, jarana(s), 
vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena La Camisa: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena Dices... : arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
Chilena El Pato: arpa, jarana(s), vihuela(s) y cajón de tapeo 
O DE CONJUNTOS DE CHIRIMÍA: 
Toques nahuas de Semana Santa: chirimía soprano, chirimía tenora, redoblante y huehuetl  
Tonada ¡Perdón Oh Dios Mío!: chirimía soprano, chirimía tenora, redoblante y huehuetl  
Alabanza Paloma Blanca: chirimía soprano, chirimía tenora, redoblante y huehuetl  
Abajeño purhepecha El Gallito Blanco de la Cooperativa: chirimías, redoblantes  y kuiringua  
Toque tenek La Marcha: chirimías y tambores 
O DE OTRAS DE COMPLEJIDAD SIMILAR, COMO DE AYACACHTINI, O DE GRUPO 
CONCHERO O DE MAYA-PAX 
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